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Gruppeleder Siri Spjelkavik

Aktiviteter Fast trening to timer i uka pa Sogn med GE Healthcare
0g DNB, seriespill i 2 divisjon mix i kretsspill.

Ved bra veer utetrening i hagen om sommeren.

Antall deltakere totalt Ti spillere som er med pa kamper, et par ekstra pa
trening

Evt. innkjgp av utstyr

Utstyr har/bruker 5 inneballer, beachvolleysett, isposer, sportstape

Utfyllende kommentarer Laget spiller sin femte sesong i 2. divisjon, i 2011/12
endte vi pa 5. plass (13 lag). Ligger midt pa tabellen i
skrivende stund.




