
Årsrapport for volleyball gruppa 2011 
 
Gruppeleder Siri Spjelkavik 
Aktiviteter Fast trening to timer i uka på Sogn med GE Healtcare, 

seriespill i 2 divisjon mix, avdeling 2 i 
bedriftsidrettskretsen. Var med på åpningsturneringen i 
regi av kretsen (felleslag med GE). 
 
Ved bra vær utetrening i hagen om sommeren. 

Antall deltakere totalt Ti spillere som er med på kamper, noen fler på trening 
Evt. innkjøp av utstyr  
Utstyr har/bruker 5 inneballer, beachvolleysett, isposer, sportstape 
Utfyllende kommentarer Laget spiller sin fjerde sesong i 2 divisjon, i 2010/2011 

kom vi som 6 av 12 og i skrivende stund ligger vi på 
midten. 
 
Mye dårlig vær og få folk så lite utetrening, men fikk 
gjennomført med grilling og sosialt samvær. 
 
Litt varierende oppmøte på trening med en fast kjerne 
som spiller og prioriterer kamper.  Gruppeleder var i 
foreldrepermisjon mars-oktober og har fått god hjelp i 
perioden til praktiske småting. 

 


